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Meniiplan
(03. November 2025 bis 07. November 2025)
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Kasknopfli

Rosti Pizza
Griechischer Salat
Sandwiches und Birchermiisli:
- Vegi & Green

- Schinken & Kase
- Birchermidisli

mit Bio Alpkadse, Rostzwiebeln und Apfelmus
mit Cherrytomaten, Oliven, Paprika, gratiniert mit Bio-Mozzarella

Hummus, Schmorpaprika, Avocado, grobe Petersilie, Granatapfel
Hinterschinken & K&dse mit Salat, Tomaten & Gurken
mit oder ohne Rahm

Wochenhits

Hit 1
Hit 2
Hit 3
Hit4

Hausgemachte Kartoffelgnocchi an Tomatenrahmsauce mit Waldpilzen

Hausgemachte Krautspatzle mit Speck & Krautern

Belugalinsensalat mit Gurke, Kirschtomaten, Spitzpaprika, Frihlingszwiebeln, Avocado & Petersilie
Inside Out 3 Lachs, 3 Tuna, 3 Krebs — fein garniert

Montag, 03. November 2025

Menii 1

Hirschgeschnetzeltes mit Kiirbiswirfel, dazu Lila-
Kartoffelplree

Blumenkohl-Kiirbis-Madrascurry mit Camargue-Reis &
Granatapfel

Dienstag, 04. November 2025

Menii 1

Rote Curry-Kokossuppe CHF 2.00

Rindshackbraten an Rotweinsauce, dazu cremige
Polenta & Wurzelgemiise

CHF 2.00

Rote Curry-Kokossuppe

Pastete mit Pilzgeschnetzeltem & Erbsen

Donnerstag, 06. November 2025

Menii 1

Bouillon mit Griessnockerl CHF 2.00

Poulet Riz Casimir mit Friichten & roter Paprika

CHF 2.00

Bouillon mit Griessnockerl

Veganes Riz-Casimir mit Friichten & roter Paprika

Freitag, 07. November 2025

Menii 1

Pulled Salmon Burger gefiillt mit Guacamole,

Sojasprossen & Salat im Bun, dazu Stsskartoffel-Frites

Burger Vanini Quinoa-Kichererbsenburger mit
Currysauce, Ananas, roter Paprika & Salat im Bun, dazu
Susskartoffel-Frites

Auf Wunsch kann bei jedem Menii gratis ein Beilagen-Salat dazu bestellt werden!

Kosten fiir Schiiler:

Menii oder Wochenhit: CHF 8.00
Suppe: CHF 2.00
Sandwich oder Birchermiisli: CHF 6.00



